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Im Rahmen ihres Freiwilligen Sozialen Jahres Kultur 
(FSJK) in der Berlinischen Galerie lernt Elisa Nguyen 
Xuan diverse Lebensrealitäten und Erfahrungen von 
Menschen der Generation Z kennen. Diese „Multiper-
spektive“ auf das Thema Diskriminierung bringt sie in 
einer Podcast-Reihe zusammen: Gen Z als MC.

In der Hip-Hop-Szene bezeichnet die 
Abkürzung MC (Master of Ceremonies, dt. Zere-
monienmeister*in) Rapper*innen oder Sidekicks, die 
auf einer Bühne einem Anliegen Gehör verschaffen 
und für Unterstützung aus dem Publikum sorgen.  
In dieser Podcast-Reihe werden die Gesprächspart-
ner*innen zu MCs ihrer Generation und für das Thema 
Diskrimierung. Mit „Generation Z“ werden Personen 
bezeichnet, die zwischen 1995 und 2010 geboren 
sind. In dem Projekt sprechen vier Vertreter*innen 
dieser Gruppe miteinander über Diskriminierung aus 
unterschiedlichen Perspektiven.

Drei Folgen widmen sich jeweils den  
Themen Rassismus, Queerness und Neurodiversität. 
Elisa Nguyen Xuan hat zu jedem Thema einen Gast 
eingeladen, der*die zurzeit ebenfalls ein FSJK absol-
viert und Teil einer diskriminierten Gruppe ist.  
Ausgehend vom Kulturbetrieb sprechen sie über die 
Zeit während des FSJK, ihre persönlichen Erfahrun-
gen sowie über den Umgang mit Diskriminierung in 
ihrer Generation.

Folge 1: Rassismus 
„Für mich ist Rassismus ein systematisches Angrei-
fen gegen eine Menschengruppe. Rassismus ist für 
mich einfach purer Schmerz und Hass [...]. Ich habe 
das Gefühl, ich muss das einfach runterschlucken 
[...]. Wenn ich an einer Sache Jahre hänge, würde ich 
daran kaputt gehen. Jeder.“
Zitat aus dem Gespräch mit Fanta Kande,
FSJK am Berliner Ensemble

Folge 2: Queerness 
„Ich finde es sehr beeindruckend; manchmal hat man 
Siebtklässler*innen, die irgendwie schon mit Pride-
Pins an ihren Rucksäcken ankommen und schon so 
gefestigt in ihrer Identität scheinen [...], weil ich in der 
siebten Klasse noch lange nicht so weit war.“
Zitat aus dem Gespräch mit Rike, FSJK in der 
Jugendkunstschule Treptow-Köpenick

Folge 3: Neurodiversität 
„Wir waren quasi drei offen neurodiverse Schüler 
an der Schule. Diese Schulleiterin hat uns allen den 
Nachteilsausgleich [...] aberkannt. 
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Ich habe das [...] von meiner Mutter erfahren, wie sie 
komplett sprachlos mit den anderen beiden Müttern 
im Schulleiterzimmer saß.“
Zitat aus dem Gespräch mit Raphael Kuhnke,
FSJK im URANIA-Planetarium Potsdam

Abonnieren und hören Sie den Podcast „Gen Z als 
MC“ bei Spotify, Deezer, Apple Podcasts, Google 
Podcasts oder Podigee.

Weitere Informationen:  
berlinischegalerie.de/gen-z-als-mc

Projektpräsentation im Rahmen der  
„Langen Nacht der Museen“
Sa 27.8., 20 Uhr 
Ort: Berlinische Galerie, Ausstellung „Zusammen-
Spiel. Tabea Blumenschein – Ulrike Ottinger“ 

Die Podcast-Reihe wird im Rahmen der „Langen 
Nacht der Museen“ in der Berlinischen Galerie
präsentiert. Elisa Nguyen Xuan spricht mit den
Gästen, mit denen sie die Folgen aufgenommen hat, 
über die Entstehung des Projekts und das Thema 
Diskriminierung in der Kunst- und Kulturszene.

Tickets für die „Lange Nacht der Museen“:
lange-nacht-der-museen.de/tickets
18 €, ermäßigt 12 €

Pressebilder
berlinischegalerie.de/pressemitteilung/ 
podcast-gen-z-als-mc

Social Media
#genzpodcast
#berlinischegalerie 

https://open.spotify.com/show/7C3bC7RD6egpRLDrfcTyoM
https://www.deezer.com/de/show/4516937
https://podcasts.apple.com/de/podcast/gen-z-als-mc/id1640283610?l=en
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https://genzalsmc.podigee.io/
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